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Wie konnen Sie eine
Infektion verhindern?

D

Husten oder Niesen in einem P r-

taschentuch oder an der Innenseite des Ellenbogens.

Waschen Sie Ihre Hande regelmalig und
grundlich mit Wasser und Seife. Rechnen Sie mit

mSekunden pro Waschgang.
ermeiden Sie es, Hande zu geben.
Berurhen Sie lhr Gesicht so wenig wie moglich
mit Ihren Handen.

Vermeiden Sie engen Kontakt mit anderen.
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www.info-coronavirus.be



